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Gostaria de receber tratamento
médico de acordo com
o sistema nacional de saude
de Portugal.

Bux xenan ga nony4vya MeguLmHCKO nieyeHune CbriacHo
obuiectBeHaTa 3[paBHa cucrtemMma Ha I'IopTyranvm.

JocTbn A0 3apaBHU FPUXN

Kato rpaxgaHuH Ha EC umarte npaBo
Ha 6e3nnaTHoO neyeHne unu neyveHue no

EURDPEAN HEALTH INSURANCE CARD

Acesso a cuidados de satide

Os cidaddos da Unidao Europeia que
adoegcam de repente ou sejam vitimas

HamMalleHun LleH n , akKo BHe3alnHo ce pa3- :ﬂBEDEFEH[JKLMNDPQRSTUVWXYZAB(DEFGHIJKLMN

de um acidente durante uma estada

boneete wunu npeTtbpnuTe 3nononyka
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temporaria num pais da Unido Europeia,

12345678901234567690

npn BpeMeHHO noceuieHne B HAKOA OT

1234567890 - ABCDEFGHLIKLMNO

na Crodcia, na Islandia, na Noruega, no

112345678901234567890

ctpaHute ot EC, UcnaHaus, Hopeerus,
XbpBatcka, JlnxTteHwawnH, MakegoHus, unm
LLBenuyapus. B Tasm cxema e BKIIHOYEHO camMo
ob6wecTBeHO (PMHAHCMPAHOTO 3A4paBeona3BaHe,
KaTo BCfika CTpaHa MMa CBOM MpaBuna 3a
obLwecTBEHO OKa3BaHe Ha Jiekapcka nomouy. B
HAKOM CTpaHM fneyeHneTo e GeannaTtHo, B Apyru
3annawjaTte 4acT OT pa3xoauTte, a B TpeTun Tpsbea
Ja 3annatute nbfiHata UueHa u nocne ga nouckarte
Bb3CTaHOBSIBAaHE Ha pasxogute. Taka 4e nasete
BCUYKM peLenTn, CMeTKM 1 KacoBKu Benexku!

HeotnaBHa Oe BbBedeHa eBponercka 3gpaBHO-
ocurypuTtesniHa KapTa 3a yfecHsiBaHe Ha JocTbna
0o nekapcka nomow, B EC n yckopeHo Bb3cTa-
HOBsiIBaHe Ha pa3xogute. [Noseve ot 150 mMunmoHa
rpaxgaHn Ha EC Beye vmart TakaBa kapTta. Hsakom
CTpaHM MpUKPENnAaAT eBponenckaTa kKapTa KbM
HauuMoHanHaTta, a ApyrM usgaBaT OTAENHU KapTu.
B3emeTe cBosiTa KapTa OT MECTHMSI KIOH Ha
COLManHoOTO NN 34paBHO OCUTypsiBaHE.

http://europa.eu/abc/travel/healthy/index_bg.htm

112 (cto n pBaHageceT) e YHUPULMPaHUAT
Tened)oHeH HOMep 3a CNelWHW crnyvyam B
EBponenckusa Cuto3 (EC).

paxgaHunte Ha EC, nsnagHanu B CnewwHn cutya-
UM, moraTt ga no3BbHAT Ha 112 u we 6baaT CBb-
p3aHu c nogxogsiaTta cnyxba no cnewHn cny4van.
[lo TO3n Ha4YnH, UMa camMo eguH HOMepP 3a 3anameT-
sIBAaHe N ce rapaHTupa no-obps3a n edekTnBHa Ha-
Meca.

DO/MM/YYYY

Liechtenstein, na Macedoénia ou na Sui-
¢a, tém acesso a cuidados de saude gratuitos ou
com custos reduzidos. Apenas os cuidados de
saude financiados pelo sector publico estao in-
cluidos neste regime, e cada pais tem as suas
proprias regras em matéria de cuidados de
saude publicos. Em determinados paises, os
cuidados sado gratuitos, enquanto noutros devera
pagar parcial ou totalmente as despesas e requerer
posteriormente o reembolso das mesmas. Deve,
pois, conservar todas as facturas, receitas e reci-
bos.

Foi criado recentemente um Cartido Europeu de
Seguro de Doenga para facilitar o acesso assis-
téncia médica publica na Unido Europeia e acelerar
o0 reembolso das despesas. Mais de 150 milhdes
de cidadaos da Unido Europeia ja tém este cartao.
Alguns paises estéo a inserir os elementos do car-
tdo europeu no verso dos seus cartdes nacionais e
outros estdo a emitir cartbes separados. Podera
obter o cartdo no seu organismo de seguranca
social ou na sua instituigdo de seguro de doenca.

http://europa.eu/abc/travel/healthy/index_pt.htm

112 é o Numero Unico de Emergéncia da
Uniao Europeiar.

Os cidadaos da EU em situacbes de emergé-
ncia deverao poder ligar para o 112 e ser atendidos
pelos servigos de socorro. Assim, todos s6 neces-
sitam memorizar um Unico numero garantindo uma
intervencao mais rapida e eficaz.

www.sos112.info




