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Ich möchte gern eine Behandlung im Rahmen des öffentlichen 
Gesundheitssystems Estlands. 

 
 
Zugang zu medizinischer Versorgung  

Als EU-Bürger/in haben Sie bei plötzli-
cher Erkrankung oder einem Unfall wäh-
rend eines vorübergehenden Aufent-
halts in einem EU-Land sowie in Island, 
Kroatien, Mazedonien, Norwegen, der 
Schweiz und Liechtenstein Anspruch 
auf kostenlose oder ermäßigte medizinische Be-
handlung. Diese Regelung gilt nur für Versor-
gungsleistungen im Rahmen des öffentlichen 
Gesundheitssystems, für das jedes Land eigene 
Bestimmungen hat. In manchen Ländern ist die 
Behandlung kostenlos, in anderen übernehmen Sie 
einen Teil der Kosten oder müssen zunächst den 
Gesamtbetrag bezahlen und später die Erstattung 
beantragen. Bewahren Sie also alle Rechnungen, 
Rezepte und Quittungen auf. 

Die Europäische Krankenversicherungskarte er-
leichtert Ihnen den Zugang zur öffentlichen Ge-
sundheitsversorgung in der EU und ermöglicht eine 
raschere Kostenerstattung. Über 150 Millionen 
Unionsbürger sind bereits im Besitz dieser Karte. In 
einigen Ländern ist die Europäische Karte auf der 
Rückseite der nationalen Versicherungskarte ange-
bracht, in anderen Ländern werden separate Karten 
ausgestellt. Beantragen Sie Ihre Karte bei Ihrer 
Sozial- oder Krankenversicherung. 

http://europa.eu/abc/travel/healthy/index_de.htm 

Tervishoiuteenuste kättesaadavus  

Igas Euroopa Liidu riigis, Horvaatias, Is-
landil, Liechtensteinis, Norras, Makedoo-
nias, või Šveitsis viibivale Euroopa Liidu 
kodanikule, kes viibib nendes riikides 
ajutiselt ja on seal haigestunud või õnne-
tusse sattunud, on tagatud tasuta või 

madala hinnaga tervishoiuteenus. Kõnealune ter-
visekindlustus hõlmab vaid avalikke meditsiini-
teenuseid ning igal riigil on oma eeskirjad. Mõ-
nedes riikides on tervishoiuteenused tasuta, mõnel 
pool tuleb nende eest tasuda osaliselt ning mõned 
riigid nõuavad täishinna tasumist, mille kindlustus 
hiljem hüvitab. Arved, retseptid ja kviitungid tuleks 
alles hoida. 

Kõikides liikmesriikides kehtiv Euroopa ravikind-
lustuskaart lihtsustab juurdepääsu avalikele ter-
vishoiuteenustele Euroopa Liidus ning kiirendab ku-
lude hüvitamist. Enam kui 150 miljonil ELi kodanikul 
on juba Euroopa ravikindlustuskaart. Mõned riigid 
lisavad Euroopa ravikindlustuskaardi riikliku kaardi 
tagaküljele, mõnes riigis väljastatakse lisakaart. 
Kaardi saab kohalikust sotsiaalkindlustus- või hai-
guskindlustusametist. 

http://europa.eu/abc/travel/healthy/index_et.htm 
 

 
 
 
112 ist die einzige Notruf-Nummer in der 
Europäischen Union.  

Menschen, die in Europa in eine Notlage gera-
ten, sollten die Möglichkeit haben, über die Telefon-
Nummer 112 einen Hilfs- und Rettungsdienst er-
reichen zu können. Somit muss sich jeder nur eine 
einzige Telefon-Nummer merken, um eine schnel-
lere und wirksamere Hilfe zu erhalten. 

112 on ühtne hädaabinumber üle kogu 
Euroopa Liidu.  

Hädaolukorras peab euroopa kodanik saama 
numbril 112 ühendust päästeteenistustega. Seega 
on inimestel vaja meeles pidada vaid üht numbrit, et 
tagada kiire ja tõhus abi. 

www.sos112.info 


