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Cesky lotySsky

V celé Evropské Unii museji byt nasleduijici pfi-

sady bez vyjimky vyznageny na balenych potra-

vinach.

o Toto neplati pro nasledujici staty: Rusko a
Turecko.

Tyto pfisady jsou ve slovniku oznageny modre.

B Obiloviny obsahujici lepek (pSenice, zito,
jeCmen, oves, pSenice Spalda, kamut nebo
jejich hybridy)

korysi a vyrobky z nich

vejce a vyrobky z nich

ryby a vyrobky z nich

séjové boby (séja) a vyrobky z nich

mléko a vyrobky z néj, v¢. lactosy

suché skorapkové plody, tj. mandle [Amy-
gdalus communis L.], liskové ofechy [Co-
rylusavellana), vlaské ofechy [Juglans re-
gia), kesu ofechy [Anacardium occidentale],
pekanové ofechy [Carya illinoiesis (Wan-
genh.) K. Koch], para ofechy [Bertholletia
excelsa], pistacie [Pistacia vera], ofechy
makadamie a queensland [Macadamia ter-
nifolia] a vyrobky z nich s vyjimkou destilatd
vyrobenych ze suchych skofapkovych plodi
[mandli, vlagskych ofechll] pouzivanych ja-
ko aromatické latky v destilatech

celer a vyrobky z négj

hof¢ice a vyrobky z ni

sezamova semena (sezam) a vyrobky z
nich

m oxid sifidity a sifiCitany v koncentracich vys-
Sich nez 10 mg/kg nebo 10 mg/l, vyjadreno
jako SO,

VICi bob a vyrobky z néj

Mékkysi a vyrobky z nich

S pomoci tohoto slovniku si mizete vytvofit va-
8i osobni kartu alergii.
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Man ir alergija no ...

cerstvy
suseny
syrovy
vareny

alkohol
ananas
ancovicka
anyz
avokado
banan
bazalka
brambory
brokolice
broskev
I bursky ofisek
byliny
Cekanka obecna
B celer
Cesnek
cibule
citron
Cocka
Cokolada
datle
drozdi
estragon
fazole
fenyklové seminko;
fenykl
fik
garnat
grapefruit
hlemyzd’ zahradni
I hofcice
houba
hovézi maso
hrach
hroznové vino
hruska
humr

svaigs
sauss
Jéls
cepts

alkohols
ananas
ansovi
aniss
avokado
banans
baziliks
kartupelis
brokolis
persiks
zemes rieksti
zalites
cigorini
selerija
kiploki
sipoli
citrons
leécas
sokolade
datele
raugs
estragons
pupas
fenkhela seklas

vige
garnele
greipfruts
vingliemezis
sinepes
Sampinjons
liellopu gala
zirni
vinogas
bumbieris
omars

jablko
jahoda
B je¢men
jedly kastan
jehnéci maso
kakao
B kamut
kardamon
kari
karotka
kayensky pepf
kdoule
B kedu ofech
Kiwi
kmin
kokosovy orech
kopr
kopriva
koreni
koriandr
krab
kreveta; garnat
(morsky krab)
kukufi¢na mouka
kureci maso
I lepek
libeCek Iékarsky
[ liskovy ofech
losos
majoranka
mak
makrela
I mandle
mango
marcipan
maso
mata peprna
med
meloun
merurika
I miéko (kravské)
mouka
mrkev
muskatovy ofech
musle
okoun
okurka (nakladacka)
J ofech
l oifechy makadamie
oregano

I oves

oxid sificity
paliva kopriva
papaja
paprika

abols
zemene
miezi
kastani

Jera gala
kakao

kviesi ?
kardemons
karijs
burkans
kajenas pipari
cidonija
cepti kastani
Kivi

kimenes
kokosrieksts
dilles

natre

asas garsvielas
koriandrs
krabis
garnele

kukuriza
vista

augu lime

?

lazdu rieksti
lasis
majorans
magones
skumbrija
mandeles
mango
marcipans
gala
piparmétra
medus
melone
aprikozes
piens (govs)
milti
burkans
muskatrieksts
midijas
asaris
gurkis
rieksts
australijas rieksti
oregano
auzas

séra dioksids
natre
papaja
paprika

paprika
para orech
pekanovy ofech
pelynék
pelynék kozalec
pepr
petrzel

0 pistacie
pivo
platys
pohanka
pomeranc

0 psenice
pstruh
rajce
rak
ryba
ryze
Salvéj

Il sezamové seminko
skopové maso
skofrice
slanecek
slavka jedla

slunecnicové seminko

I sbja

Spalda
Spenat

I sulfit
Svestka
syr
treska
treska
tresné
tunak
tymian
Ustfice
vanilka

B vejce
veprové maso
vino

I viadsky ofech
Zampidn
zazvor

I Zito

pipari
Brazilijas rieksti
pekanrieksts
vibotne
estragons
melnie pipari
pétersilis
pistacijas
alus

bute

griki
apelsins
kviesi
forele
tomats
vézis

zivs

risi

salvija
sezams
jérs

kanélis
silkes
midijas
saulespuku séeklas
sojas pupas
kviesi
spinati
sulfits
plume

siers
menca
piksa

kirsi

tuncis
timans
austeres
vanila

ola

cuka

vins
valrieksti
Sampinjons
ingvers
raugs



