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Cesky Spanélsky

V celé Evropské Unii museji byt nasledujici pfi-

sady bez vyjimky vyznageny na balenych potra-

vinach.

o Toto neplati pro nasledujici staty: Rusko a
Turecko.

Tyto pfisady jsou ve slovniku ozna¢eny modre.

B Obiloviny obsahujici lepek (pSenice, zito,
jeCmen, oves, pSenice Spalda, kamut nebo
jejich hybridy)

korysi a vyrobky z nich

vejce a vyrobky z nich

ryby a vyrobky z nich

séjové boby (séja) a vyrobky z nich

mléko a vyrobky z néj, v¢. lactosy

suché skorapkové plody, tj. mandle [Amy-
gdalus communis L.], liskové ofechy [Co-
rylusavellana), vlaské ofechy [Juglans re-
gia), kesu ofechy [Anacardium occidentale],
pekanové ofechy [Carya illinoiesis (Wan-
genh.) K. Koch], para ofechy [Bertholletia
excelsa], pistacie [Pistacia vera], ofechy
makadamie a queensland [Macadamia ter-
nifolia] a vyrobky z nich s vyjimkou destilatd
vyrobenych ze suchych skofapkovych plodi
[mandli, vlagskych ofechll] pouzivanych ja-
ko aromatické latky v destilatech

celer a vyrobky z négj

hof¢ice a vyrobky z ni

sezamova semena (sezam) a vyrobky z
nich

m oxid sifidity a sifiCitany v koncentracich vys-
Sich nez 10 mg/kg nebo 10 mg/l, vyjadreno
jako SO,

VICi bob a vyrobky z néj

Mékkysi a vyrobky z nich

S pomoci tohoto slovniku si mizete vytvofit va-
8i osobni kartu alergii.
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Soy alérgico a ...

cerstvy
suseny
syrovy
vareny

alkohol
ananas
ancovicka
anyz
avokado
banan
bazalka
brambory
brokolice
broskev
I bursky ofidek
byliny
Cekanka obecna
B celer
Cesnek
cibule
citron
Cocka
Cokolada
datle
drozdi
estragon
fazole
fenyklové seminko;
fenykl
fik
garnat
grapefruit
hlemyzd' zahradni
I hofeice
houba
hovézi maso

hrach
hroznové vino
hruska

fresco
seco
crudo
cocinado

alcohol
pifia
anchoa
anis
aguacate
platano
albahaca
patata
bracoli, brécol
melocoton
cacahuetes
especias
achicoria
apio

ajo

cebolla
limén
lenteja
chocolate
datil
levadura
estragon
alubia; judia

semilla del hinojo

higos

gamba

polemo
caracol de vifia
mostaza
champifion

ternera (carne);

vaca (carne)
guisante
uva
pera

humr
jablko
jahoda

B ie¢men
jedly kastan
jehnéci maso
kakao

I kamut
kardamon
kari
karotka
kayensky pepr
kayensky pepf
kdoule

I kesu ofech
Kiwi
kmin
kokosovy ofech
kopr
kopriva
koreni
koriandr
krab
kreveta; garnat

(morsky krab)

kukufi¢na mouka
kureci maso

I lepek
libeCek Iékarsky
[ liskovy ofech
losos
majoranka
mak
makrela
I mandle
mango
marcipan
maso
mata peprna
med
meloun
merurika
I miéko (kravské)
mouka
mrkev
muskatovy ofech
musle
okoun
okurka (nakladacka)
I ofech
orechy makadamie
oregano

oves
oxid siicity

bogavante
manzana
fresa
cebada
castaio
cordero
cacao
kamut
cardamomo
curry
zanahoria
pimienta de cayena
guindilla
membrillo
anacardos
kiwi
comino
coco

eneldo
ortiga
especia
cilantro; coriandro
cangrejo
gamba

maicena

gallina (carne);
pollo (carne)

gluten

ligustico

avellana

salmon

mejorana

amapola

caballa

almendra

mango

mazapan

carne

hierbabuena

miel

melén

albaricoque

leche

harina

zanahoria

nuez moscada

almeja

perca

pepino

nuez

nueces macadamia

orégano

avena

anhidrido sulfuroso

paliva kopfiva
papaja
paprika

I para orech
pekanovy ofech
pelynék
pelynék kozalec
pepr
petrzel

B pistacie
pivo
platys
pohanka
pomeranc

0 p3enice
pstruh
rajce
rak
ryba
ryze
Salvéj

I sezamové seminko
skopové maso
skorice
slanecek
slavka jedla
slunec¢nicové seminko

I séja

Spalda
Spenat

B sulfit
Svestka
syr
treska
tresné
tunak
tymian
Ustfice
vanilka

B veice
veprové maso
vino

J viassky ofech
zazvor

I Zito

ortiga

papaya
pimentoén; pimiento
castafas de Para
pacanas
artemisa
estragon
pimienta

perejil

pistacho

cerveza

solla

trigo sarraceno
naranja

trigo

trucha

tomate
crustaceos
pescado

arroz

salvia

granos de sésamo
carne de cordero
canela

arenque
marisco; mejillon
semilla de girasol
soja

espelta

espinaca

sulfitos

ciruela

queso

eglefino; bacalao
cereza

atan

tomillo

ostra

vainilla

huevo

carne de cerdo
vino

nueces de nogal
jengibre

centeno



