BG E
6bnrapcku MCMaHCKn

B uenua EBponencku cblo3 cnegHute Cbe-
TaBkm 0e3 usknwyeHne TpAbGBa BuHarM ga
6baaT 0603HaYeHN BbPXY ONaKOBKUTE Ha XpaH-
UTenHuTe NPoayKTu.

o ToBa He Baxw 3a cTpaHuTte: Pycus, Typuums.

B peuyHuka Te3an CbCTaBKM Ca MapkupaHu B
CUHbO.

B 3bpHEHU XpaHu, CbAbpXalum rnyTeH (Han-
pyMep MweHuua, pbX, €e4YeMuk, OBEC,
wnenta (B4 nweHuua), kamyT (Bug egpa
TBbpAA MWeHUUa) WUnu TexHUu XubpuaHu
COPTOBE) M MPOAYKTM Ha TsIXHa OCHOBA
Pakoobpa3Hu, mekoTenu u nNpoaykTn Ha
TSXHa OCHOBa se
Anua n aRYHM NPoayKTH
Puba n pnbHn npoayktu
PBCTBUM U PBCTBYEHM NPOAYKTU
Cos 1 coeBn NpoayKTu
Mnsko 1 mMneyHn npoaykTu (BKMOYUTENHO
nakrosa)
Apnkn, Hanpumep ©Gapgemu  [Amygdalus
communis L.], newnuun [Corylus avellanal,
opexu [Juglans regia], kawy [Anacardium
occidentale], ceBepHOaMepUKaHCKN Opex
[Carya illinoiesis (Wangenh.) K. Kochl],
Gpasunckn dbeTbk [Bertholletia excelsal,
WwaMpbCTLK [Pistacia vera], makagamcku
opex W KyuHcreHackum opex [Macadamia
ternifolia], n NpoAyKTN Ha TAXHa OCHOBA
LlenuHa v npoayKT Ha HertHa ocHoBa
["opunua v NpoayKTn Ha HelHa ocHoBa
CycamoBM cemeHa W MpOAyKTW Ha TAXHa
OCHOBa
B CepeH pguokena n cynduUTU B KOHLEHT-
pauun Hag 10 mg/kg nnm 10 mg/l, napas-
eHu kaTo SO,

C nomowa Ha pe4vyHuKa MoXe p[a CbCTaBute
BallnA NMMYeH CNUCHBK C anepruun.
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Soy alérgico a ...

npeceH
croteeH

cypos
cyx

aBOKazo
arHe
ankoxon
aHaHac
aHacoH
aHwoa
anTeKapcky Kombp

I 6anem
6aHaH
6upa
6ocunek

I 6pazunckn Tpubrb-

NeH opex

I 6pawo
6pokonu
BaHWNS
BMA Tpecka (puba)
BUHO

I ryTen
roBeXA0 MECo

l ropumua
rPaAVHCKUN OXJT0B
rpaaVHCKN puraH
rpafivHCKK YaM
rpax
rperngpyT
rposae
reou
DKUHIDKMDUN
AVB NennH
pomat
Atona
eapa ckapuga
enpa

I evemuk
WHAWNNCKO Opexye

fresco
cocinado
crudo
seco

aguacate
cordero

alcohol

anchoa

anis

pifia

semilla del hinojo
almendra
platano

cerveza
albahaca
castaiias de Para

harina

bracoli, brécol
vainilla
eglefino; bacalao
vino

gluten

ternera; vaca (carne)
mostaza
caracol de viiia
mejorana
salvia

guisante
polemo

uva
champifion
jengibre
artemisa
tomate
membrillo
gamba

trigo sarraceno
cebada

nuez moscada

Kancums
KaKao
KaslkaH
B xamyT
KaHena

KapAaMOH noAanpaBKa

KapTod
KalLKaBan

B kawy
KecTeH
K1BM
KVMMOH
KOKOCOB Opex
KonpuBa
KOMbP
KOpUaHabp
KOCTYPp

0 kpase Mnsako
KpacTasuLa
KpyLua
Kbpu
NeBuLLITaH

I newnnk
nela

I nvmen
JIUMOH
nyK
MarzaHo3
MaK

I makapemna saxa
MaHro
MapLmnaH
MaLlepka
Mast
men
MeHTa
Meco
MUan
MHOTO JIOT YepBeH

nunep

MOpKOB
MOPCKM paK

J oBec
OBHELLKO Meco
oMmap

B opex
opu3
nanas

I nexan (Bua opex)
noanpaeka
nopTokan
npackoea
nTmye (NUNeLKo)

I nwennua
nbnelw

albaricoque
cacao

solla

kamut
canela
cardamomo
patata
queso
anacardos
castafo
kiwi
comino
coco

ortiga
eneldo
cilantro; coriandro
perca

leche
pepino

pera

curry
ligustico
avellana
lenteja
espelta
limon
cebolla
perejil
amapola
nueces macadamia
mango
mazapan
tomillo
levadura
miel
hierbabuena
carne
almeja
guindilla

zanahoria
cangrejo

avena

cordero (carne)
bogavante
nueces de nogal
arroz

papaya
pacanas
especia
naranja
melocotén
pollo (carne)
trigo

melon

MbCTbpBa
paK
pvba
pvba ToH
PBX
CBMHCKO MECco
cenum
 cepen aviokeut
cupeHe
ckapuaa
cKyMpus
cnvBa
CITLHYONeI0BM
CEMKM
CMOKMHS
 cos
cnaHak
cTpuaa
I cyncut
cycaMm
CylLIEH puraH
cbOMra
Tapoc
Tpecka puba
dacyn
¢bypma
B dberok
XepuHra
LiapeBNYHO 6pallHO
LenvHa
LMKopust
yepBeH nunep
yepBeH nunep
yepeH nunep
yepella
yepHa Muaa
YechH
annm
B wam duersk
wiokonaz
sa6bnKka
arona
saKka
anue

trucha
crustaceos
pescado

atdn

centeno

carne de cerdo
ligustico
anhidrido sulfuroso
queso

gamba

caballa

ciruela

semilla de girasol

higos

soja

espinaca

ostra

sulfitos

granos de sésamo
orégano

salmoén

estragon

bacalao

alubia; judia
datil

cacahuetes
arenque

maicena

apio

achicoria
pimentoén
pimenton
pimienta

cereza

marisco; mejillén
ajo

pimienta de cayena
pistacho
chocolate
manzana

fresa

nuez

huevo



